
 
 

 

 
A Pré-História 

 
Pré-História é o período do passado da humanidade que vai do aparecimento do 

homem à invenção da escrita e que abrange milhões de anos. 
A Pré-História se divide em dois grandes períodos: a  Idade da Pedra e a Idade 

dos Metais. 
Idade da Pedra  - está compreendida entre o aparecimento dos primeiros homens 

e se divide em: Período Paleolítico e Período Neolítico. 
 
Período Paleolítico 

 
Nessa época os homens 

viviam em bandos e ajudavam 
uns aos outros na obtenção de 
alimentos, através da caça, da 
pesca e da coleta de frutos, 
raízes e ovos, o que os obrigava 
a uma vida nômade, ou seja, não 
tinham um lugar fixo para viver. 
Uma descoberta importante 
nesse período foi domínio do fogo. Com seu controle, os grupos passaram a se aquecer 
do frio, a cozinhar alimentos, defender-se dos animais ferozes, iluminar a noite etc. 
Aperfeiçoou a técnica da caça e da pesca, inventou o arco e a flecha e criou a arte da 
pintura. 

 
Período Neolítico  
 
Novas modificações climáticas 

alteraram a vegetação. Aumentaram as 
dificuldades para caçar e os homens se 
instalaram nas margens dos rios, o que 
contribuiu para o desenvolvimento da 
agricultura, com o plantio de trigo, cevada 
e aveia.  

Aprenderam a domesticar alguns 
animais e a criar gado. Surgiram os primeiros aglomerados populacionais, com finalidade 
principalmente defensiva. Seus objetos tornaram-se mais bem acabados, pois a pedra, 
depois de lascada, era esfregada no chão ou na areia até tornar-se polida. 

Desenvolveram a arte da cerâmica, fabricando grandes potes para guardar o 
excedente da produção agrícola. Desenvolveram as técnicas de fiação e tecelagem. 

 
Idade dos Metais: surgimento da escrita e o desenvolvimento de técnicas de 

fundição de metais possibilitou o abandono progressivo dos instrumentos de pedra. Em 
razão da sua superioridade para a fabricação de armamentos, o ferro contribuiu para a 
supremacia dos povos que souberam utilizá-lo com essa finalidade. 
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Questões: 

 

1. O que é a pré-história? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

2. Como a pré-história está dividida? 

________________________________________________________________________ 

 

3. Como os homens viviam no período Paleolítico? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

4. Qual foi a grande descoberta desse período? Qual a sua importância? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

5. Quais foram as dificuldades enfrentadas pelo homem no período Neolítico e por quê? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

6. Quais técnicas foram desenvolvidas na Idade dos metais? 

________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

Para saber mais:  

 Paleolítico - 5 coisas que você deveria saber 

https://www.youtube.com/watch?v=-RshsFEgdXg 

 Neolítico - 5 coisas que você deveria saber 

https://www.youtube.com/watch?v=JbvQrNpGQhE 

 

Para se divertir e aprender: 

 Quebra-cabeça online 
https://www.jogospuzzle.com/quebra-cabeca-de-descoberta-do-fogo_7111.html 

 
 

Sugestão de leitura:  
 

“Piteco em: As sombras da vida”  Autor: Maurício de Souza 

http://turmadamonica.uol.com.br/assombrasdavida/ 
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